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©'\ntroduccion

En nuestro pais uno de Los probLemas es La distribucion delL agua. por e;empLo, en el hort.e
es seco, desértico Y el sur es eL que mds agua tiene, pero es eh eL centro Y elL horte donde
se concentran Las actividades productivas y elL desarroLLo, mientras que eh el sur Las
condiciones de vida tienden a La marginacion.

EL. maneJo sustentable delL agua requiere cambios positivos en Los valores humanos. es
necesario que tu y tu familia pongan en uso estrategias basadas en La reduccion, el
ahorro, La eficiencia en el uso, La calidad Y La apLicacion de su uso responsabLe.

Es importante que Las hiias y hiflog cohozcan el estado de infraestructura hidrdulica. La
importancia de La cultura del agua. el travecto que recorre el agua hasta Los hogares.
pero particularmente, en La poca disponibilidad de agua en huestro pdis, dsi como La
sobreexpLot.acion de Los mant.os acuiferos.

O éComo es una comuhidad educativa conh Cultura deL Agua?

O Una escuela sustentable.

O PLaneacion general Y diddctica de cultura del agua escolar.

O Campos formativos abarcados eh Los proyectos escolares de Cultura del Agua.

[ {Qué es La Cultura del Agua?
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Se entichde como el cohsunto de modos Y medios utiLizados para La satisfaccion de
hecesidades fundamentales relacionadds coh eL agua Y coh todo Lo que depehde de ella.

Implica uha mirada integral que parte de analizar cuanta agua queda eh el mundo. tu
pais Y tu entorho. Las acciones hecesarias para obteheria. distribuirla, desaLoJarid.
sanedrid Y reutilizarid, d est.o s¢ LLama ciclo urbano delL agua.

iSabias que delL total del agua que exist.e eh el pl.aneta solo el 2.5% es agua dulce; Y de
este voLumeh soLamehte Se dispohe delL 307 para eL consumo humano?




b @
Promover La adquisicion de cohocimientos. eL aprendizaJse Y reconocimiento o
de valores. cambio de dctitudes Y generacion de hdbitos: de tal suerte o =
que se promueva uh esquema de sostenibilidad Yy meJora de La calidad de 4 v
vida de Los ciudadanos. Foment.ar Y promover La educacion eh el cuidado

del agua.

¢Como es una comunidad educativa con Cultura deL Agua?

No desperdicia agua dlL trabasar coh sus aLumnos.
DeJa tareas a sus aLumnos sobre investigacion y sugerencias delL cuidado del agud.

Valora en su discurso verbal y actitudinal el recurso agud.

Promueve La cultura deL agua eh sus alumnos utilizando estrategias educativas que Los hagan
reflexiohar sobre est.e recurso.

VincuLa actividades de experimentacion ambiental ¥ cultura del agua en sus clases.

Recomienda d sus aLumnos el ahotto de agud pard

Promueve el Uso Y aplicacion de proyectos de Cultura
del Agua.

lnterviene eh cuanto ve uh desperdicio eh Su escueld.

Propohe aLterhativas pard el Uso Y preservacion del
agua dentro de sus centros escolares.

Vincula a Las comuhidades educativas eh proyectos de Cultura del Aguad.



Lo que debo hacer. como dLumno:

1. UtiLizar el agua hecesarid pard dseo general.
[ ]
2. Tomar Lo hecesario pard su consumo.

3. Recomiendar eh La escueld Y eh casd el uso, cuidado Y
aprovechamiento del agud.

4. Procurar dar mds de Uh Uso al agua que QRiiza.
§. Disfrutar el agua con responsabilidad.
6. Interviener en cuant.o vea unh desperdicio social deL agud.
1. Proponer alLternativas pard eL Uso Y preservacion del agud.
8. VigiLar su Uso en el centro escoLar.
9. Manesar cofceptos bdsicos sobre cL agua como elemento de vida.
10. \ngpeccionar Las LLaves Y depositos de agua de su escueld.
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Vocentes vinculados al Lrabdgso de Cultura del Agua vy aL tema de
educacion ambient.al a traves de La gua de Cultura del Agua u otros
materiales educativos de apoyo.

Docentes utilizando LransversaLmente el Lema deL agua eh
estrategias educativas.

Organmlc-on escolar de visitas a sistemas de operacion de aguas,
presas Y p.antas de tratamiehto.

:ract,-cas Y estrategias educativas vinculadas al tema de Cultura del
gua.

Brigadas de vigiLancia en Las instalaciones escolares por parte de
aLumnos e intendentes.

Padres de familia, docenht.es Y alumnos vinculados al prob.ema deL agud.

o Escuela con sistemas de recoleccion de aguas pLuviales o de aguas grises.

Jardines Y Zonas verdes regadas coh aguds grises por La hoche. @

Respeto @ consumos Mihimos por aLumno. @
@ Separacioh de basurd.

Alumnhos responsabies del cuidado del agud. @



3RS de una escuela sustentable:

Existen tres principales criterios para considerar que una escuela estd
haciendo uh bueh maneJo de residuos. del uso y aprovechamiento del agua:

ApLicar LAg 3R'S.
Reducir, Reusar y Reciclar:

Sobre todas Las acciohes de cuidado ambiental Se debe priorizar La reduccion de Lo
desperdicios soLidos, que a La Larga impactan d La contamindacion deL agud. Por esta
razon, eL consumo de materiaLes que genereh basura al interior de Ld escuela Y en
Las taredas escoLares. se debe de reducir.

Q
Aprovechar de meJor manera proporciondndoLe unha segunda o tercera vida a Los
materiales escolares. Reusar eL agua que se genera del Lavado de manos pard regar ¢
0 Lavar pisos. b

Solo Lo que genere La escuela. “Evitar que Las escuelds se vuelvah cehtros de acopio
de basura para reciclar®.




Euvercicio

de reflexion para hacer en tu grupo:

Completar La siguiente pdgina con unha Lluvia de idas con tus
compaiicros para identificar cudnta cultura deL agua tienen eh tu
escueld.

Una escuela sustentable debe:




Ahora conezcaimes céme sc¢ pucde cuidar-y;ser
responsabie eh el hogar

lmpon'.ancic! delL medidor de agua en tu hogar

EL medidor de agua es uh instrumento que mide Lad cantidad de agua
que se usa durante un tiempo definido. La medicion que hace el
sistema de suminigtro de agua potable de tu Localidad Y es eh metros
clbicos (m3) de manera mensual. Y

Indica Los metros cibicos de agua consumidos que registra eL medidor
Y que figura eh su recibo.

(4
Sengor de funcionamiehto
EL. marcador negro no debe moverse cuando est.dn cerradas todas Las
LLaves de tu casa. (si se mueve, existe uha fuga).

Indicador de volLumen
Vuelta completa = 10 LUS
/

En La actualidad result.a imprescindibLe La medicion de Los voLimenes de
agua para eL adecuado funciohamient.o del
sistema de agua potabLe, ademds de
que. dL contabilLizar LoS cohsumos
de agua eh cada uno de Los predios,
soh Ld base para redlizar Ld
facturacion del servicio que
sc presta.

No oLvides decirie a tus

Papds que prot.eian el g |
medidor cohtra el frio
Y €L robo. |
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dL sisema de drehdue

tSabes Lo que esto ocasioha?

EL saneamiento incluye ¢L maneJso delL agua potable, aguas
residuales vy excretas promoviendo Los hdbitos de higiene.

EL agua que LLega a Los habitantes, es usada para el dseo p
ersondl, Limpidr. Lavar Y cocindr, ds: coimo ot.ros usos
comerciales ¢ industriales y pibLicos. aL ser usada se

cohtamind Y se cohvierte eh agua residual.

Estos residuos Liquidos de Las actividades realizadas eh LoS
quehaceres Y procesos implLicah uha respohsabilidad eh su
bueh uso.

La contaminacion no es mds que La inclusion de eL.ementos
soLidos o cualquier tipo de sustancia dehtro de un entorno al
cual ho pertenhece: abarcando fundamehtaimente eL medio
ambiente.

Cuando se habLa de cont.aminacion, s¢ aborda Lo
que soh component.es ho apt.os para su uso dentro de
determinados ecosistemads; Lo que infLuye a mediano ¥y

Largo pLazo eh el deterioro del dred ¢ incLuso en La vida
de Los seres vivos que eh éL habitan.




Ceme’evitar el taponeamiehto

Evitemos arrouar este tipo de residuos alL drendve Sahitdrio.
iNo Lo hagas!

No debemos arrovar desechos Liquidos como combustibLe. pihturds.
aceit.es. insecticidas, dcidos Y productos aLtamente contamihantes
como residuos Loxicos. peligrosos ¢ infLamables.

Los restos de comida deben disponerse coh Los restos de Los
desechos domeésticos Y de hinguna manera deben arrosarse hi
ger elimihados al Sistema de drehdJe.

Utilicemos productos biodegradabLes. como Lo soh yabohes U otros
productos de LimpieZda que ho daheh aL. medio ambiente. Debemos
utilizar Las cantidades Justas.

Es tambien periudicial eL arroJar soLidos mayores. dsi como
productos higienicos. como todllas sanitarias. panales.
toalLitas himedas. etc.

Siempre es importante colocar revillds en Los Lavabos o colLaderas
para evitar que Los soLidos se introduzcan eh el drehdJe.

EL agua es responsabilidad de t.odos. ho SOLO eh ¢l Uso eficiente.
sino también en La descarga adecuada del recurso hidrico.

iDile d Lus papds que cuidar del  JSEA
agua es respongabilidad de todos' it




-Recuerda’

cuidado/delfagua
unhabit/olde}tiodos!






